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Το παρόν ψηφιακό πόνημα διανέμεται ελεύθερα στο διαδίκτυο από τη δημιουργό του,υπό την ακόλουθη 

άδεια: «Απαγορεύεται η αναδημοσίευση, η αναπαραγωγή — ολική, μερική ή κατά παράφραση — καθώς και 

η διασκευή του παρόντος βιβλίου με οποιονδήποτε τρόπο: μηχανικό, ηλεκτρονικό, φωτοτυπικό, 

ηχογραφημένο ή άλλον, χωρίς την προηγούμενη γραπτή άδεια της συγγραφέως. Το παρόν έργο 

προστατεύεται από τον Νόμο 2121/1993 και τους κανόνες του Διεθνούς Δικαίου που ισχύουν στην Ελλάδα. 

Με την επιφύλαξη παντός δικαιώματος.» 



Γνωριμία με τη Συγγραφέα μας…

Σ’ έναν κόσμο που η γνώση ταξιδεύει με φως και νερό, σ’ έναν όμορφο 

τόπο γεμάτο ιστορίες,  τον Ορχομενό Βοιωτίας, γεννήθηκε η 

συγγραφέας μας. Από μικρή λάτρευε τους αριθμούς, τα βιβλία, τη 

φύση, και τη μαγεία των χρωμάτων. Μεγαλώνοντας έγινε επιστήμονας 

περιβαλλοντικής και οικολογικής μηχανικής, μηχανικός υλικών-

χρωμάτων και υπηρεσιών επιστημονικών ερευνών και συμβούλων. 

Αλλά ποτέ  δεν σταμάτησε, να ονειρεύεται και να φαντάζεται κόσμους 

ιδανικούς και μαγικούς.

Ερευνήτρια και ‘δασκάλα’, σκαρφάλωσε τα βουνά γνώσης, από τον 

Ορχομενό ως τη μακρινή Καλιφόρνια. Δίδαξε σε Πανεπιστήμια στην 

Ελλάδα και στο εξωτερικό, φέρνοντας φως με έρευνες/μελέτες στα 

μυστικά της ασφάλειας, της υγείας και υγιεινής, της αειφορίας, της 

ποιότητας, του ελέγχου, των υδάτων και των χρωστικών. Δημιούργησε 

μαθηματικά μοντέλα σαν ξόρκια, συστήματα σαν αόρατες ασπίδες  

εντόπισε και αντικατέστησε επικίνδυνες χημικές ουσίες και όχι μόνο, 

σαν απαλό άνεμο που καθαρίζει και προστατεύει τη Γη. Κάποιοι την 

αποκάλεσαν "Αλχημίστρια της Πράσινης Χημείας" και κάποιοι άλλοι  

"Φωτεινό μυαλό σε σκοτεινούς καιρούς". Έτσι, ξεκίνησε το μεγάλο 

ταξίδι της μέσα στον θρύλο της Επιστήμης.

Αλλά παρά τις γνώσεις και τις διαδρομές, η καρδιά της παρέμενε 

δεμένη με την οικογένεια της, τα παιδιά  και τον τόπο που αγάπησε. 

Γι’αυτό αποφάσισε, να μιλήσει με τον πιο μαγικό τρόπο, μέσα από τις 

σελίδες ενός παραμυθιού.

«Αυτό το παραμύθι βασίζεται σε αληθινές εμπειρίες και έχει έναν 

σκοπό: να καταρρίψει την ταμπέλα του "διαφορετικού". Τα παιδιά 

με ιδιαιτερότητες δεν είναι μια κατηγορία μόνα τους είναι παιδιά 

με όνειρα, με ανάγκη για αποδοχή και δίψα για ζωή. Δεν 

υπάρχουν "άλλα" παιδιά, υπάρχουν μόνο παιδιά. Ας 

δημιουργήσουμε έναν κόσμο όπου κανένα τους δε θα χρειαστεί 

να κρυφτεί και κανένα δε θα νιώσει το βάρος του στίγματος.» 

Μια αγκαλιά για κάθε παιδί, ένας κόσμος χωρίς σκιές. 

Γιατί η καρδιά δεν γνωρίζει «ιδιαιτερότητες». 

Ιωάννα Γ. Καράλη

PostDoc,EngD/PhD,Msc,Mres,Macc,Bs

Email: ioankarali@gmail.com
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       Ευχαριστίες στις νηπιαγωγούς 

του 4ου Νηπιαγωγείου Θέρμης Ν. Θεσσαλονίκης.

      Σας ευχαριστούμε που γίνεστε η πρώτη ζεστή αγκαλιά του σχολείου.        

   Που βλέπετε πίσω από τις λέξεις, πίσω από τις δυσκολίες, και 

αναγνωρίζετε το φως που κρύβει μέσα του κάθε παιδί.

Σας ευχαριστούμε για τις μέρες που τα ενθαρρύνετε, για τις στιγμές που τα 

περιμένετε με υπομονή, για τα χαμόγελα που τους χαρίζετε όταν εκείνα τα 

έχουνε περισσότερο ανάγκη.

Για τον τρόπο που αγγίζετε τις ψυχές των παιδιών, χωρίς θόρυβο, χωρίς 

επίδειξη, μόνο με καλοσύνη.

Για την αγάπη που δίνετε απλόχερα, για την ασφάλεια που δημιουργείτε, για 

την πίστη σας ότι κάθε παιδί αξίζει να ανθίσει με τον δικό του ρυθμό.

Ευχαριστούμε που είστε δίπλα στα παιδιά με τρυφερότητα, κατανόηση και 

αληθινή ανθρωπιά.                                                                              

Ευχαριστούμε που δίνετε αγάπη χωρίς όρια, δημιουργείτε ασφάλεια χωρίς 

λόγια, και χτίζετε θεμέλια που θα τα συνοδεύουν σε όλη τους τη ζωή.         

Το έργο σας μένει μέσα τους —και μέσα μας — για πάντα.
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Τα παιδιά με ιδιαιτερότητες δεν είναι “διαφορετικά παιδιά”.            

Είναι απλώς παιδιά. Παιδιά που θέλουν φίλους, παιχνίδι, αγκαλιές 

και κατανόηση.

Κανένα παιδί δεν πρέπει να στιγματίζεται. Κανένα παιδί δεν πρέπει 

να νιώθει ότι πρέπει να “κρυφτεί”.
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